
 

 

Visszaeml®kezŜ 

 VII. ®vfolyam 1. sz§m 2014. november 

A ny§r igen gyorsan elszaladt, mivel az iskola ®s a telep¿l®sen mŪkºdŜ szervezetek is na-

gyon sok sz²nes programmal kedveskedtek a gyerekeknek. Ċme n®h§ny ny§ri eml®k. 

A 2014 -es Zºld t§bor 

Reggel nyolckor indultunk el a B¿kk fel®, busszal. Sok 

utaz§s ut§n v®gre kºvetkezett egy kis pihenŜ Miskol-

con, a L®zerpont l§tv§nyt§r ®s mŪhelyben. Miut§n in-

nen elment¿k a sz§ll§shely¿nkre indultunk, ami na-

gyon bar§ts§gos ®s ăzºldó volt. Leraktuk a bŜrºnd¿nket 

ut§na vacsor§zni indultunk. A vacsora ut§n §tmen-

t¿nk Nagyvisny·ra, de ezelŜtt kih¼ztuk, hogy ki kinek 

fog a t§bor alatt kedveskedni. Nagyvisny·n feladatot 

kaptunk, hogy k®rdezz¿k kºrbe, hogy ki a legidŜsebb a 

faluban? Hova j§rnak az iskol§sok iskol§ba? Van-e is-

kola a telep¿l®sen? H§ny ®ves a falu legidŜsebb embe-

re? 

Mikor ezeket az inform§ci·kat megtudtunk, vissza-

ment¿nk a t§borhelyre ®s ut§na m§r ment¿nk is alud-

ni. A tov§bbi napokban csillag§sszal n®zt¿k ®s tanul-

m§nyoztuk a csillagokat, megm§sztuk a B¿kk legma-

gasabb ®s a m§sodik legmagasabb cs¼cs§t. Voltunk 

Egerben a m¼zeumok ®jszak§j§n, ami nagyon j· volt. 

£jf®l ut§n ®rt¿nk EgerbŜl vissza a t§borba. Ezek vol-

tak a legeml®kezetesebb esem®nyek az idei Zºld t§bor-

ban. Ez a t§bor volt a legjobb! Aj§nljuk mindenkinek! 

Kov§cs K§rmen ®s Tarr Borb§la 8. a 

  

Vir§gkarnev§l  

Id®n ny§ron a Fºldesi Mazsorett csoport hatal-

mas lehetŜs®get kapott. Fell®phett¿nk a 45. Deb-

receni Vir§gkarnev§lon.  

Eg®szen j¼lius v®g®ig itthon pr·b§ltunk. Az alapokat 

®s mindent amire a vonul§son sz¿ks®g¿nk lehetett 

§tism®telt¿nk. Az erŜs²t®s sem maradhatott ki, hiszen 

5km -ert v®gigmenetelni nem kºnnyŪ. Augusztusban 

ºsszesen 2®s f®l hetet pr·b§ltunk. Minden nap bemen-

t¿nk Debrecenbe. Eleinte csak p§r ·r§t gyakoroltunk, 

viszont a m§sodik h®ten eg®sz nap t§ncoltunk rºvid 

sz¿netekkel.  

V®g¿l el®rkezett a v§rva v§rt nap, augusztus 20. Az-

nap zºldhajnalban, f®lig csukott szemmel busszal in-

dultunk Debrecenbe. ElŜszºr oda, ahol pr·b§ltunk. 

Nagy volt a rohan§s. Egy gyors smink ®s frizuraigaz²-

t§s, fot·z§s, azt§n indul§s a PetŜfi t®rre. Ētkºzben egy 

kis esŜt is kaptunk a sz®pen zsel®zett hajunkra. Indu-

l§s elŜtt v§rtunk egy ăkicsitó. Nagyon j· ®lm®ny volt 

Debrecen utc§in vonulni ®s t§ncolni. A v®g®re el®gg® 

elf§radtunk, de j·l ®rezt¿k magunkat. R§ad§sk®nt este 

az ¼j stadionban FenyŜ Mikl·s h§tt®rt§ncosai voltunk. 

Ez a nap sajnos gyorsan elrep¿lt, de rem®lj¿k, hogy 

jºvŜre is visszamehet¿nk.  

B²r· Bianka 7. a  

Balaton ®lm®ny 

A ny§ron elment¿nk a Balaton ®szaki partj§ra nyaral-

ni egy h®tre. ElsŜnek a Veszpr®mi §llatkertbe l§togat-

tunk el. A m§sodik napon a Balaton d®li partj§ra men-

t¿k §t, ahol j·t strandoltunk. Szerd§n Balatonbogl§ron 

megn®zt¿k a nemr®g fel¼j²tott Gºmbkil§t·t. M§snap a 

Szigligeti v§rba l§togattunk el, ahol nagyon j·l ®rezt¿k 

magunkat.  

Az eg®sz h®ten nagyon j·l ®rezt¿k magunkat. J·kat 

sz·rakoztunk. Nekem minden nap programja nagyon 

tetszett!  

Veress Ot²lia 4.b  

Modernt§nc t§bor 

A ny§ron egy hetet a modernt§nc t§borban tºltºttem.  

J¼lius 22-®n h®tfŜn kezdŜdºtt. ElŜszºr Marica, a mo-

dernt§nc tan§runk n®vsort olvasott, azut§n aj§nd®kba 

kapott mindenki egy Stylers kulcstart·t. Ďrarend sze-

rint mŪkºdtek az ·r§k. H§rom csoport volt. Egyik cso-

port volt a legkisebbek csoportja, a m§sodik a kºz®psŜ 

csoport volt, majd a harmadik csoport kºvetkezett a 

legnagyobbak csoportja. A t§bort az iskol§ban tartot-

t§k. A klubban ®s a tornateremben folytak az ·r§k. 

Hat tan§r volt. Minden ·r§ban mindenkin®l m§sð m§s 

tan§r. A hat tan§r: Brigi, Jeci, Doncsi, Marica, Niki ®s 

Barbi.  

Minden tan§r tan²tott egy-egy koreogr§fi§t, minden 

csoportnak.  

A h®t alatt nem csak t§ncoltunk, volt amikor filmet 

n®zt¿nk. Minden napon d®lig voltak ·r§k, majd eb®d 

®s egy kis sz¿net volt, majd ¼jra ·r§k kºvetkeztek.  

A p®nteki nap volt ettŜl elt®rŜ. D®lelŜtt felvett¿k az 

ºsszes csoport ºsszes t§nc§t, megeb®delt¿nk ®s d®lut§n 

kiment¿nk a strandra.  

Ez volt az idei modernt§nc t§bor.  

Veress Anna 6. b  



 

 

MćKszemek Mell®klet 

K£ZMũVES TIPPEK 

śszi filigr§n ablakk®p 

Hozz§val·k: filigr§n minta (kellŜ gyakorlattal m§r ºn§ll·an is 

lehet tervezni), feh®r lap, sz²nes pap²r, oll·, ragaszt·, lamin§l· 

g®p ®s hozz§ f·lia 

Elk®sz²t®s 

1.Egy filigr§n mint§t feh®r lapra m§solunk, majd a t¿kºrk®p®t 

is elk®sz²tj¿k. Ha ez nem megy, akkor k®tszer kell ugyanazt a 

mint§t elk®sz²ten¿nk. Fontos, hogy a ny²r§s ut§n a mint§k egy-

beessenek. 

2. A kiny²rt mint§k egyik®t ·vatosan r§ragasztjuk egy nek¿nk 

tetszŜ sz²nes pap²rra. 

3. Ha ez megvan, akkor egy l§mpa seg²ts®g®vel a m§sik mint§t 

is r§ragasztjuk a sz²nes pap²r m§sik oldal§ra, hogy a k®t minta 

fedje egym§st. 

4. Ezut§n a felesleges sz²nes pap²rt lev§gjuk r·la. 

5. Ut§na m§r csak a lamin§l§s kºvetkezik. Ċgy idŜt §ll·, ®s tar-

t·sabb lesz az ablakd²sz¿nk. 



 

 

MćKszemek Mell®klet 

śSZI SZĊNEZś 
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TE IS TESIZZ  

A Magyar Di§ksport Szºvets®g a TćMOP-3.1.13-12-2013-

0001 k·djelŪ kiemelt projekt keret®ben v§llalta, hogy ki-

fejleszti a testmozg§ssal kapcsolatos iskolai, nem form§lis 

programok szervez®s®vel ºsszef¿ggŜ koncepci·t, progra-

mot ®s m·dszertant, amely a TEIS (Testmozg§s az Iskol§-

ban) nevet viseli.. Iskol§nk is csatlakozott ehhez a prog-

ramhoz.  

 

 

 

 

 

 

 

 

A TEIS programot iskol§nkban Kakucsi Ferenc ®s Nagy P®ter 

testnevelŜ tan§rok koordin§lj§k. Ez a kezdem®nyez®s att·l lesz 

nagyon j·, hogy nem mindig azt kell csin§lni, amit a tan§rok 

mondanak, hanem azt is lehet j§tszani, amit mi, di§kok szeret-

n®nk. N§lunk nagyon sz®les a palett§ja a d®lut§ni foglalkoz§-

soknak. De ez a program igazi hi§nyp·tl· d®lut§ni elfoglalts§g, 

mert nem kºtelezŜ, ®s nincs is t®tje, nem valamilyen versenyre 

k®sz¿l¿nk, vagy valamilyen jegy®rt csin§ljuk, csak is az®rt, hogy 

j·l ®rezz¿k magunkat. Ez a program att·l is j·, hogy mindig 

m§s, hiszen mi di§kok dºnthetj¿k el, hogy a TEIS d®lut§nok 

alkalm§val, mit is szeretn®nk j§tszani. Tan§r b§csi kinyitja a 

testnevel®s szert§rat ®s v§logathatunk. Olyat is kipr·b§lhatunk, 

amit a tesi ·r§kon nem §ll m·dunkban. Lehet ping-pongozni 

tollasozni, l§bteng·zni, cso-cs·zni, focizni, ®s b§rmilyen j§t®kot 

j§tszhatunk, amit csak szeretn®nk.  

De nem csak a TE IS d®lut§nokb·l §ll ez a program a h§zibaj-

noks§gok focib·l ®s k®zilabd§b·l is nagyon j·l ºsszehozz§k az 

oszt§lykºzºss®geket.        MćK Szemek 

2014. november 12 -®n megtartott§k iskol§nkban a Kar§-

csony S§ndor Kupa I. fordul·j§t. Ezen a fordul·n a 3a ®s a 

4.b, a 3.b ®s a 4.a valamint 2a ®s a 2b oszt§ly m®rte ºssze 

¿gyess®g®t fociban.  

Ezen a d®lut§non h§rom nagyon izgalmas meccsnek lehettek 

szemtan¼i a szurkol·k. Az oszt§lykºzºss®gek focist§it az oszt§-

lyokba j§r· l§nyok nagy lelkesed®ssel buzd²tott§k.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A 4. a ®s a 3.b csapata Nagy P®ter tan§r b§csival  

 

Eredm®nyek: 

3að 4. b  (2-4) 

3bð 4. a (0-0) 

2að 2. b (2-7) 

Lelkes szurkol· l§nyok  

MćK Szemek 

 

 

KARćCSONY SćNDOR KUPA I. FORDULĎ 


