Melléklet- Kézmiives Tippek
Mézeskalacs hazikék

Németorszagbsl terjedt el a mézeskaldcs hazikék készitésének a szokdsa a ,,Jancs és

Juliska” mesében szerepls kaldcshaziké alapjan. Diszitésokhoz hasznélhatsz cukrokat,

cukordarat cukorgybngybkef és cukor‘ﬁgura’kat

350 g finomliszt 7 ev8kanal aranyszinG méz
tubusos cukormazas iréka, cukrok,

11/: teaskanadl 8rolt 9y5mbér
cukorszemcsék és -gyongyok a diszitéshez

1/: tedskanal 8rolt fahé)

1 teaskanal szédabikarbéna
100 g ‘Fagyos va)

175 g vildgos, nyers naddcukor 3 Kb 10 hdziké lesz beléle.
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180 ’Cg.'-ra vagy ;Hﬁ’fz a (’jsi beleda:ojéﬁ By o7 ks,
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Z;zzs;u:;f ‘:aes f::ﬁ’zafra,.. Keverd Végd a vajat kisebb darabokra. hozzé a lisztes kev’:reézke:e?’ﬁ-‘d

’ gyamge:rf zyfah ,,a:_‘j isztet, Morzsold bele a lisztbe, mig Keverd 5ssze az egészet m;'d

i g ; oA éjatésa zsemlemorzsédhoz hasonld gyord ossze sima fé;zfé\’/ 'J

ikarbénat keveréket kapsz. Keverd bele a B
cukrot
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Végjukle a fodros széleket
eqy éles késsel, hogy négyzetet
kap)unk. Ezutén Va’g)uk a
tés7t4t négy darabba.

Végjuk mindeqgyik darabot

A i félbe, hogy téglalapokat
sted ki tat, ami ) hogy teglalap
J“J.k' a:észé a& nemglesz. kapjunk. Ezutdn végyunk le két
yives L haromszoget mindegyik téglalap
felss sarkabél, hogy hézformét

kisu)n

kap_')unk.



,Lé9"‘enfesen
zarédé edényben
5 napiq friss

marad.

ze a maradék tésztat, Par perciqg hagyjuk a tepsiben

Gyorjuk 055 :
raeok kis 65 vagjunk ki beléle a hézakat, majd rakjuk racsr I
:;t:;bb h’a'ziké'g Teqyik 6keta  kih{lni. D.’sz.’fzé;k fuiufog " f:kigr:z;::rajslﬁ bef:d;'ma
. Sissik 12-15 percig, mig c({kormézas irékéval, és s26r) receptiét a 44, olda‘;o‘r:\‘; ;:'"6:
ﬁféfaranylel"""ek lesznek. rajuk cukorkdkat és cukordardt megszaradni a mézat, ;vaz:
rajzol) rd tubusos cukormézas
irékéval.

Gydjtétte: Tarr Borbdla 5.a

Mikulds asztaldisz

A télapo elkészitése: Ezzel a kis 6tlettel az asztalt mikulds napjdn vagy akdr kardcsonykor is
diszitheted. A szalvétat olyan papirsarkdny formdjdra kell hajtanod. A szaggatott vonalndl ki kell
vdghod a papirt és ott kell bedugnod a szalvétdt. Annyit készits, ahdnyan vagytok, hogy

mindenkire egy kedves télapé mosolyogjon.

Vanyi Jdlia 2. b



Vakacido—

ez Tor-tént a nydaron

Az idei nyar sem volt programoktol és izgalmaktol mentes. A gyerekek
valogathattak a kdzmivelodés altal szervezett egyhetes tabor, a refor-
matus egyhaz nappali tabora és az egyes kdzdsségek, mivészeti cso-
portok altal szervezett taborok kézét. De ha csak a helyi strandra lato-
gatott ki barki maris jol érezhette magat

Weress Anna 3. b osztélyos tanuld igy emlékszik vissza a vakéciora:A nyari
sztnetben a foldesi taborokban vettem részt A nyéri taborban, ami a szabad-
idd kozpontban volt megrendezve és a hittan taborban is, ami délelétionként a
gyUlekezeti teremben volt megtartva. Augusztusban anyukammal és a testvé-
reimmel mentunk el a Budapesti Vidamparkba. Nagyon |6 voltt Még az Ut is
nagy élmeny volt, mert vonattal utaztunk.

Anyér nem mult el unalommal Szabd Séri 5. a osztélyos diak széméra sem.
Sari igy irt a nyari napokrol: En a nyaron sok taborban voltam. A nyari tabor-

ban, amit a helyi Szabadiddkozpontban rendeztek meg, a Néptanctaborban, a
Zold taborban Szégligeten, meg a VBS-en (a Vakecids Bibliai Suli) is. Mozgal-
mas volt a nyar és minden taborban nagyon |l éreztem magam. A taborokon
kivul nagyon sokat aludiunk egymasnél a barainGimmel. A nyéar alatt szinte
alig voltam otthon. A sok-sok tabor kozul nekem a legjobban a Zold tabor
tetszett, mert nagyon sokat tUraztunk, hegyet masztunk, minden nap felmen-
tink a Szalamandra hazhoz. Es még ami nagyon izgalmas volt, lehetett halo-
zsakban kint aludni. Elmenttnk gumicsizméban egy patakhoz, ahol bele is
mehettink a vizbe. Benne tocsogtunk, nagyon j6 volt Mindenkinek nagyon
tetszett.

Varga Lajos és Néra is nagy orommel emlekezett vissza a nyarra, 6k igy
meséltek a vidam napokrdl. A nyar nagyon kellemesen telt el. Annyi minden
tortént, hogy azt sem tudjuk, hol kezdjk a felsorolast Talan a legemlekezete-
sebb volt mikor kimentink a Keleti- fécsatornara firodni és csonakézni. Méas-
nap voltunk a Strandon és este satoroztunk a baratainkkal. De azért augusz-
tusban mar kellett gyakorolni is a sulira. De mér varjuk a kovetkez0 nyéri
szunetet!

Joo Déra 4.a osztélyos tanulénak is emlékezetes nyara volt O igy mesélt a
vakaciojardl: A csaladunkkal a nyaron Romaniéban voltunk nyaralni. Renge-
teg helyen jartunk. Példéaul a Madarasi Hargitan, a Békas szoroshan, a Gyil-
kos tonal, a Fogarasi Havasokon, de a legjobb Maksan tortent. A Koméaromi
Lovas szinhéz eldadta a Honfoglalas cim( rockoperat. ez volt a nyaralasom
csUcspontja. Nagyon jol éreztem magam és remélem jovére is elmegyunk.

Tarr Bori nyara sem telt unalmasan 4 is lelkesen mesélte el nyari élményeit
Velem is nagyon sok jo dolog tortént a nyaron. Sok jo és élvezetes
taborban voltam. Példaul a néptancos, a hittanos, a foldesi kozségi és
a Zold taborban is. Sokat voltunk ezen kiviil strandon is. Néhany ba-
ranémnél oft is aludtam. Ami még nagyon emlékezetes volt, hogy
voltunk az osztallyal a Szabadidé Kozpontban egy két napos satoro-
zason. De még a csaladommal is elmentiink négy napra a Balaton-
hoz. Balatonf(izfén még boboztam is. En nagyon jol éreztem magam a
nyaron.

Talan még az eddigieknél is mozgalmasabban tel Takécs Hanna 5. a
osztalyos tanuld nyara. Hanna igy ir a nyarrdl Az én nyaram is nagyon
zstifolt volt. En is részt vettem a kozmiivel6dés altal szervezett nyari tabor-
ban, a Gyermekjdléli szolgalat nappali taboraban és a Nézareti egyhaz
WBS-én is. Mind a harom helyen nagyon érdekes programok voltak. Mégis
a legjobb az volt a szamos program kozul, mikor a csaladdal és kerekes
székes gyerekekkel elutaztunk Sikféltra. Ezeket a gyerekeket, akikkel
egyUtt utaztunk, mar regéta ismerem és minden mozgassérdltek. Ennek
ellenére nagyon jokat turaztunk. Versenyeztunk, hogy ki tolja le és fel a
hegyrdl a tolokocsikat. Bejartuk Sikfutat és komyékét Voltunk Cserépfa-
lunk, pecaziunk a helyi téban. A kifogott halakat lefényképezttk és vissza-
dobtuk a toba. Sokat kértyaztunk és még batorsagprébat is csinaltunk.
Elmenttnk Egerbe a varba, ahonnan egy hatalmas zivatar zavart ki ben-
nunket Az utolso nap atmenttnk a Bukkbdl a Matraba, ahol kiprobaltuk a
Matrahazi elményparkot Itt Janoval boboztam. Egyedul probaltam meg
egy nagy felfljt labdaban a vizen egyensulyozni és haladni. Yolt bangi
jamping is, ahol kikotoztek egy biztonsagi kotéllel es olyan nagyra sikerdlt
ugralni, hogy majdnem étfordultam sajét tengelyem korul. Amit tudtak a
kerekes szekes gyerekek is kiprébaltak. Nagyon szeretek veluk nyaralni.
Tobbet kell nekik segiteni, de mégis ez volt a a nyaron a legkedvesehb
emlék. A masik élményem mikor keresztanyukamenal mentem Hajdibo-
szorménybe ,csak latogatdba’ és oft ragadtam egy hétre. A baratndmmel
egy kézmlves taborban vettem részt ahol strandolas, kézm(iveskedes es
a varos megismerése volt a program. Sok barétra és élmenyre tettem
szert Remélem |ovdre is ilyen [0 lesz a nyaram!

A Mék Szemek Ujsagiro szakkor csapata is kihasznalta a nyarat Meg a
nyarisztnet elejen juniusban kirandult a csoport Debrecenbe. A kirandula-

M ]7 -
A~

son a Debrecen Televizio székhazaban a Kolcsey Ferenc Reformétus
Tanitokepzd Fdiskola Méliusz Radidjanak stidiojaba vezetett A csoport a
Ty stidioban megismerhette a televizidzas alapjait A radid stidioban
pedig sajat magukat is kiprobalhattak magukat a diakok. Olvashattak hire-
ket és idGjaras jelentést A mozgalmas délutant egy modem [atszotéren
fejezték be a fiatal (jsagirok.
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